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		 �EL CAF�É DE LOS SUE�ÑOS �ABRIMOS NUESTRA VENTANA

		

		Director, Wednesday 14 October 2020 - 21:48:32

		

		Este jueves tendremos el placer de escuchar el testimonio de Anna Velasco, mam�á de Daniela, una peque�ñina que lleg�ó de

forma prematura a la vida y hoy 4 a�ños despu�és es la alegr�ía de su casa. Nos acompa�ñar�á la Asociaci�ón de  �Som

prematurs �, que en esta semana tan especial, dar�án respuesta a las necesidades de familias que pasan por este complicado

proceso.

Como complemento a este espacio nuestra coach nutricional Karina Varela nos hablar�á de la importancia de la alimentaci�ón en la

lactancia.

En cocina Gemma Serrano nos explicar�á deliciosas recetas de cookies y pasteles para hacer con nuestros peques en estos d�ías

festivos que se aproximan. �¡Papel y l�ápiz!.

Monika Blasco nos plantea esta semana un tema de actualidad en los que pueden verse implicados nuestros j�óvenes y que

debemos conocer,  �La Ballena Azul �, un juego que tiene como prueba final, el suicidio.

En  �El Rinc�ón � las reflexiones de nuestra coach emocional Virginia Dr�öm.

Os esperamos este jueves 19 de Noviembre en el dial 100.5 F.M. de 20:00h a 21:30h y en las vias de sonido: Andr�és Torres.
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