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		TODO LO QUE LA M�ÚSICA NOS ENSE�ÑA
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		El ser humano tiene una asombrosa capacidad para aprender. Y aqu�í juega un papel importante la m�úsica. Esa m�úsica que nos

ense�ña tantas cosas y adem�ás fortalece nuestro aprendizaje. Mucha gente est�á de acuerdo en que es muy beneficioso la

utilizaci�ón de canciones en el proceso de ense�ñanza. Por ejemplo, contribuye a mejorar el lenguaje, incorpora nuevas palabras a

nuestro vocabulario y nos ayuda a expresarnos mejor. A trav�és de las canciones aprendemos valiosas y �útiles lecciones de

historia, geograf�ía, arte y otras ciencias.

Desde que nacemos la m�úsica est�á a nuestro lado y nos echa una mano para que podamos canalizar nuestras emociones. Los

beb�és se tranquilizan cuando escuchan una nana o canci�ón de cuna que con su ritmo suave y relajante los ayudan a dormirse.

Igualmente la m�úsica tiene una gran importancia en el desarrollo infantil ya que fomenta la creatividad, incrementa la atenci�ón,

mejora la psicomotricidad y potencia la concentraci�ón.

Durante la adolescencia  la m�úsica contribuye a la sociabilidad, la tolerancia y al desarrollo afectivo. Los j�óvenes encuentran un

refugio en muchas canciones porque se identifican con ellas. Las preferencias por un tipo de m�úsica en particular har�á que se

fortalezca su sentido de pertenencia a un grupo o tribu con id�énticos gustos musicales. Durante la edad adulta la m�úsica nos hace

sentir profundas emociones y nos permite encarrilar sensaciones de diversos tipos. Esas melod�ías ser�án capaces de  aliviar

nuestras penas, nos animar�án a seguir adelante, nos har�án sentir mejor o nos socorrer�án en los peores momentos. Siempre hay

una canci�ón que va asociada a un momento significativo de nuestra vida.

En esta edici�ón escucharemos un singular villancico que defiende una Navidad con menos adornos y regalos pero en compa�ñ�ía

de un ser amado. Oiremos una evocadora canci�ón de un tiempo que ya pas�ó en la que un m�úsico recuerda a su hermana que

siendo muy joven muri�ó en un sal�ón de baile. Sentiremos una inmensa balada que nos anima a conseguir nuestras metas pero que

estuvo interpretada por un desagradable y sucio m�úsico. 

Recordaremos a un cantante recientemente fallecido que de forma sobrecogedora y pasional nos interpretaba una canci�ón en la que

un desilusionado hombre nos dice que el amor mata. Tambi�én escucharemos un tema en el que una madre se ve obligada a

confesarles a sus hijos que su padre, al que no llegaron a conocer, era un insensato, un gandul y un juerguista que los abandon�ó

siendo unos ni�ños.

EL T�ÚNEL DEL TIEMPO de RADIO STAR FM en el 100.5 del dial o en radiostarterrassa.com

- Martes de 5 a 7 de la tarde.

- Domingo de 4 a 6 de la tarde. (Repetici�ón)
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